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TV3

06.10 La casa de les set dones
07.00 Notícies 3/24
08.05 Club Super 3
12.20 Veterinaris
13.00 Pica lletres
13.25 Plats bruts
14.00 Telenotícies comarques
14.20 El medi ambient
14.30 Telenotícies migdia
15.20 De vacances
15.25 El temps
15.35 Cuines
15.45 L’un per l’altre
16.15 Temps de silenci
18.05 Tarda de western 

“L’or d’en MacKenna”
20.20 Just for laughs
20.30 Cantamania
21.00 Telenotícies vespre
21.40 De vacances
21.45 El temps 
21.55 Cantamania
00.15 La nit en directe
01.00 Notícies 3/24
01.30 Vic Mackey
02.15 Pel·lícula 

“Els trencadors”
03.45 Pel·lícula 

“20 cites”
05.10 Bonanza
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07.00 Catalunya des de l’aire
07.25 Viatges al voltant del 

món
07.55 Veus oblidades
08.45 Tresors del món, 

patrimoni de la 
humanitat

09.00 L’esperit de les 
llegendes

09.25 Viatges per la natura
10.10 Terres de llegendes
10.35 L’Afganistan: fent camí 

amb els nòmades
11.25 Mars del món
12.25 Club Super3
13.40 3xl.net
15.30 Planeta Terra
17.05 Món salvatge
17.15 Club Super3
19.30 Top Ten Tomàtic
19.45 3xl.net
21.35 TR3S C
21.50 Temps d’aventura
22.25 Cronos
23.25 Sputnik
00.15 Territoris Dansa
00.45 Pel·lícula  

“Els amants criminals”
02.15 TR3S C 
02.25 Temps d’aventura
02.55 Cronos
03.45 Sputnik
04.35 Territoris Dansa
05.05 Ritmes.clip
05.15 Tresors del món, 

patrimoni de la 
humanitat

05.30 Mars del món
06.15 Veïns de les muntanyes

CANAL 9

07.30 La hora de Bill Cosby
08.00 Bon dia, Comunitat 

Valenciana 
10.00 Los vigilantes de la 

playa
11.00 Pacific Blue
11.45 Gata salvaje
13.30 Guamipi
14.00 Notícies 9 + A la fresca
15.15 Xamba
15.45 Soñar no cuesta nada
17.45 En connexió
18.15 Tardes de cine 

(A determinar)
19.00 Bous
21.00 Notícies 9
21.30 Autoindefinits
22.00 Nit de misteri 

“Almas a la deriva” 
“Kingdom hospital” 
“Lluna plena”

02.15 Cine de mitjanit 
“Sangre sobre Texas”

03.45 Retrozap
04.15 Escáner
05.15 Nit de salut
06.00 En connexió
06.30 Matrimonio con hijos
07.00 La hora de Bill Cosby

TVE-1

06.00 Noticias 24H
10.00 Saber vivir
11.15 Por la mañana
14.00 L’informatiu migdia
14.30 Corazón de verano
15.00 Telediario 1
15.55 El tiempo
16.00 La tormenta
17.25 Corazón partido
18.20 España directo
20.00 Gente
21.00 Telediario 2
21.55 El tiempo
22.00 Empieza el espectáculo
01.00 Jueves cine 

“En su propia defensa”
02.50 En ruta con la guía
02.55 Musicauno
03.30 Noticias 24H

LA 2

06.00 Euronews
07.30 Los Lunnis
09.35 Viva S Club
10.00 Sheena
11.00 Dawson crece
12.00 Las chicas Gilmore
13.00 Los Lunnis
14.35 Campeones hacia el 

Mundial: Oliver y Benji
15.15 Saber y ganar
15.45 Grandes documentales. 

La carrera espacial
17.00 Natación. 

Campeonatode Europa 
absoluto

18.30 El escarabajo verde
19.00 Lo que me gusta de tí
19.30 Dos hombres y medio
20.00 L’informatiu vespre
20.30 Deporte 2. Copa del Rey 

de Vela
21.00 Burbujas
21.30 La suerte en tus manos
21.50 La 2 noticias
22.25 El tiempo
00.05 En portada
01.00 Conciertos de verano
02.15 Los problemas crecen
03.45 Géminis “Venganza de 

amor”
05.30 Euronews

ANTENA 3

06.30 Las noticias de la 
mañana

09.00 Vamos de tiendas
09.30 Megatrix
13.00 La ruleta de la suerte
14.00 Los Simpson
15.00 Antena 3 noticias 1
16.00 Libertad vigilada
16.30 Rebelde
18.15 Tal para cual
19.15 El diario de verano
20.15 ¿Quién quiere ser 

millonario? 
21.00 Antena 3 noticias 2
22.00 Aquí no hay quién viva
01.30 Dark Angel
02.30 Antena 3 noticias 3
02.45 Buenas noches y buena 

suerte
03.15 Televenta
05.00 Repetición de 

programas

TELE 5

06.30 Oliver Beene
07.00 Informativos Telecinco 

matinal
08.30 Embrujadas
09.30 Los reyes
10.45 El programa del verano 

+ Karlos Arguiñano en 
tu cocina

14.30 Informativos Telecinco

15.30 Aquí hay tomate
16.30 Yo soy Bea
17.15 A tu lado
19.55 ¡Allá tú!
20.55 Informativos Telecinco
21.20 Agitación + IVA
22.00 Morancos show
23.15 Cine 2º PT 

“48 horas más”
01.15 Cine 

“Trampa mortal”
03.00 Llama y gana
03.20 Infocomerciales
06.00 Nocturnos

CUATRO

07.00 Menudo recuatro
08.15 Cuatrosfera
14.27 Noticias Cuatro
14.50 Humor amarillo
15.30 Amistades peligrosas
16.00 Friends
16.30 Embrujadas
18.25 Amor en la red
19.05 Alta tensión
20.00 Nos pierde la fama
20.57 Noticias Cuatro + 

Sorteo de la ONCE
21.50 El zapping de Surferos
21.55 Médium
23.50 Amor, secretos y sexo
00.40 The Office
01.45 Cuatrosfera 
04.15 Shopping
06.15 Recuatro

LA SEXTA

05.30 Juicio de parejas
06.25 Hoy cocinas tú
08.05 DAC (Diario del Analista 

Catódico)
08.35 No sabe no contesta
09.25 Un país de chiste
09.50 El show de Candi-dos
10.15 Juicio de parejas
11.10 Hoy cocinas tú
12.10 El club de Flo
14.05 Un país de chiste
14.30 Traffic TV
15.00 Padre de familia
15.25 SMS
15.55 No sabe no contesta
16.50 El abogado
17.35 El anillo - E
18.25 Todo el mundo quiere a 

Raymond
18.50 El mundo según Jim
19.15 Terapia en familia
19.35 El rey de Queens
20.00 El show de Candi-dos
20.30 DAC (Diario del Analista 

Catódico)
21.00 SMS
21.30 Sé lo que hicísteis la 

última semana
22.30 Falcon Beach
00.10 Traffic TV
00.40 Turno de guardia
02.20 Juego TV
04.30 Traffic TV

DIJOUS 3 DIVENDRES 4

TV3

06.10 La casa de les set dones
07.00 Notícies 3/24
08.05 Club Super3
12.15 Veterinaris
12.55 Pica lletres
13.25 Plats bruts
14.00 Telenotícies comarques
14.20 El medi ambient
14.30 Telenotícies migdia
15.20 De vacances
15.25 El temps
15.35 Cuines
15.45 L’un per l’altre
16.15 Temps de silenci
18.25 Futbol
20.20 Just for laughs
20.30 Cantamania
21.00 Telenotícies vespre
21.40 De vacances
21.45 El temps 
21.55 La gran pel·lícula 

“Stuart Little”
23.25 La nit en directe
00.10 Notícies 3/24
00.40 Pel·lícula 

“Tribulació” 
02.15 Pel·lícula 

“El centre del poder”
03.40 Pel·lícula 

“Puzzle”
05.10 Bonanza
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07.00 L’Amèrica del Nord 
indòmita

07.55 Catalunya des de l’aire
08.20 Itineraris: el Marroc
09.05 Grans espais naturals 

del nord
09.55 La costa dels cocos
10.20 Viatges pel món
11.15 Viatges i aventures
11.45  Paisatges de Grècia
12.25 Club Super3
13.40 3xl.net
15.30 Planeta Terra
17.05 Món salvatge
17.15 Club Super3
19.30 Top Ten Tomàtic
19.45 3xl.net
21.35 TR3S C
21.45 Thalassa
22.35 El documental 

“Nascuts morts”
23.35 Taller.doc
23.55 De prop
00.55 TR3S C
01.05 Thalassa
01.50 El documental
02.45 Taller.doc
03.05 De prop
04.05 Ritmes.clip
04.20 Viatges pel món
05.15 Viatges i aventures
05.45 Naturalesa salvatge
06.10 Els vampirs de la 

naturalesa

CANAL 9

07.30 La hora de Bill Cosby
08.00 Bon dia Comunitat 

Valenciana

10.00 Los vigilantes de la 
playa

11.00 Pacific Blue
11.45 Gata salvaje
13.30 Guamipi
14.00 Notícies 9 + A la fresca
15.15 Xamba
15.45 Soñar no cuesta nada
17.45 En connexió
18.15 Cine de l’oest 

“Río Lobo”
20.00 Piano, piano
21.00 Notícies 9
21.30 Autoindefinits
22.00 Furor
00.00 Cine de nit 

“El príncipe de las 
mareas”

02.30 Cine de mitjanit 
“Reverendo Colt”

03.45 Retrozap
04.15 Escaner
05.15 Nit de salut
06.00 En connexió
06.30 Matrimonio con hijos
07.00 La hora de Bill Cosby

TVE-1

06.00 Noticias 24H
10.00 Saber vivir
11.15 Por la mañana
14.00 L’informatiu migdia
14.30 Corazón de verano
15.00 Telediario 1
15.55 El tiempo
16.00 La tormenta
17.25 Corazón partido
18.20 España directo
20.00 Gente
21.00 Telediario 2
21.55 El tiempo
22.00 Ankawa
00.00 Bailes de salón
01.30 Telediario 3
02.15 Musicauno
03.00 Noticias 24H

LA 2

06.00 Euronews
07.30 Los Lunnis 
09.35 Viva S Club
10.00 Sheena
11.00 Dawson crece
12.00 Las chicas Gilmore
13.00 Los Lunnis
14.35 Campeones hacia el 

Mundial: Oliver y Benji
15.15 Saber y ganar
15.45 Grandes documentales. 

Guías Pilot
17.00 Natación. Campeonato 

de Europa absoluto
18.30 Vive la vía
19.00 Lo que me gusta de tí
19.30 Dos hombres y medio
20.00 L’informatiu vespre
20.30 Deporte 2. Copa del Rey 

de vela
21.00 Burbujas
21.30 Miradas 2
21.45 Sorteo Euromillones y 

Bonoloto
21.50 La 2 noticias
22.25 El tiempo
22.30 Cine con ñ 

“París Tumbuctú”
00.40 Así se hizo... Días azules
00.45 Película 

“Primer y último amor”
02.45 Cine club 

“Si te dicen que caí” 
05.45 Géminis “Venganza de 

amor” 
05.30 Euronews

ANTENA 3

06.30 Las noticias de la 
mañana

09.00 Vamos de tiendas
09.30 Megatrix
13.00 La ruleta de la suerte
14.00 Los Simpson
15.00 Antena 3 noticias 1
16.00 Libertad vigilada
16.30 Rebelde
18.15 Tal para cual
19.15 El diario de verano

20.15 ¿Quién quiere ser 
millonario?

21.00 Antena 3 noticias 2
22.00 ¿Dónde estás, corazón?
02.30 Antena 3 noticias 3
02.45 Buenas noches y buena 

suerte
03.15 Televenta
05.00 Repetición de 

programas

TELE 5

06.30 Oliver Beene
07.00 Informativos Telecinco 

matinal
08.30 Embrujadas
09.30 Los reyes
10.45 El programa del verano 

+ Karlos Arguiñano en 
tu cocina

14.30 Informativos Telecinco
15.30 Aquí hay tomate
16.30 Yo soy Bea
17.15 A tu lado
19.55 ¡Allá tú!
20.55 Informativos Telecinco
21.20 Agitación + IVA
22.30 Cine 5 estrellas 

“Juegos salvajes II”
00.00 Medical investigation
02.00 Más que coches
02.50 Llama y gana
03.10 Infocomerciales
05.45 Nocturnos

CUATRO

07.05 Menudo Recuatro
08.20 Cuatrosfera
14.27 Noticias Cuatro
14.55 Humor amarillo
15.30 Amistades peligrosas
16.00 Friends
16.30 Embrujadas
18.30 Amor en la red
19.10 Alta tensión
20.10 Nos pierde la fama
20.57 Noticias Cuatro
21.50 El zapping de Surferos
22.00 Callejeros
22.40 Lax 
00.30 Hazte un cine 

“Martín (Hache)” 
03.05 Cuatrosfera
04.20 Shopping
06.25 ReCuatro

LA SEXTA

50.30 Juicio de parejas
06.25 Hoy cocinas tú
08.05 DAC (Diario del Analista 

Catódico)
08.35 No sabe no contesta
09.25 Un país de chiste
09.50 El show de Candi-dos
10.15 Juicio de parejas
11.10 Hoy cocinas tú
12.10 Pocholo Ibiza’06
13.10 Planeta finito
14.05 Un país de chiste
14.30 Traffic TV
15.00 Padre de familia
15.25 SMS
15.55 No sabe no contesta
16.50 El abogado
17.35 El anillo - E
18.25 Todo el mundo quiere a 

Raymond
18.50 El mundo según Jim
19.15 Terapia en familia
19.35 El rey de Queens
20.00 El show de Candi-dos
20.30 DAC (Diario del Analista 

Catódico)
21.00 SMS
21.30 A pelo
22.30 Navy: investigación 

criminal
00.10 Traffic TV
00.40 Turno de guardia
02.20 Juego TV
04.30 Traffic TV fin de semana

Estètica i quiromassatge

C/ Santa Clara, 10 entrèsol
Vilafranca del Penedès
Tel. 93 892 07 38

- Depilació làser
-  Tractaments reductors i reafirmants postpart
- Depilacions cera i elèctrica
- Tractaments facials
- Quiromassatge
- Manicures/pedicures
- Drenatge limfàtic

BRONZEJAT INSTANTANI EN 
10 MINUTS, 100% NATURAL A 
BASE DE CANYA DE SUCRE !


